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Miejsko-Gminny Ośrodek Kultury w Miastku

Strong by Zumba

Cyklicznie, w okresie wakacji

odbywać się będą zajęcia Strong by Zumba prowadzone przez panią Paulinę Paturej - Krupka. Na
zajęcia zapraszamy  do sali gimnastycznej w MGOK Ogólniak przy ulicy Adama Mickiewicza 2a w
Miastku.

Terminy spotkań  w m-cu lipcu: 10.07, 10.07, 17.07, 19.07, 31.07

Terminy spotkań w m-cu sierpniu: 02.08, 07.08, 09.08, 14.08, 16.08

Zajęcia są bezpłatne i może w nich wziąć udział każdy (w miękkim obuwiu sportowym).

Zapraszamy o godz.18:00.

opublikował: Janusz Gawroński
data publikacji: 2018-07-11 09:18:12
data ostatniej aktualizacji: 2018-07-11 09:21:37


